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Lernziele

Die Absolvierenden kennen die Spiroergomet-
rie und den Stellenwert der Untersuchung. Sie
koénnen die Gerate gemass arztlicher Verord-

nung betreiben und Messungen selbststandig
durchfihren. Indikationen und Kontraindikatio-
nen sind bekannt. Sie kennen die Grundlagen
der Interpretation und sind fahig, Fehler zu er-
kennen.

Inhalte
Theorie
¢ Die Bedeutung der Spiroergometrie in
der Lungenfunktionspriifung
e Technik und Funktionsprinzip der Anla-
gen
e Messvorgang, Eichung, Qualitatskon-
trollen, Hygiene und praventiver Unter-
halt

Praxis

e Ubungen am Gerat mit Probanden (Ei-
chung, praktische Durchfiihrung von
Messungen, Qualitatskontrollen der
Messungen, Fehlermeldungen)

e Durchfihrung von Messungen mit Pati-
enten (Beurteilung und Qualitatskon-
trolle der Messungen)

e Falldemonstrationen, Interpretation und
Beurteilung
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Voraussetzungen

Die Teilnehmenden kennen die Basisuntersu-
chungen der Lungenfunktionsdiagnostik und
koénnen diese selbststandig durchfihren. Wei-
ter besitzen sie praktische Kenntnisse der Er-
gometrie bzw. Spiroergometrie. Vorausset-
zung zur Kursteilnahme ist eine Mitarbeit in
einer pneumologischen Praxis oder einer
pneumologischen Spitalabteilung von mindes-
tens sechs Monaten.

Referierende
Dr. med. T. Sigrist
und MA der Klinik Barmelweid
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