Lista di controllo
Viaggi in aereo con apparecchi CPAP

o All'occorrenza: prima di prenotare accertarsi che la compagnia aerea accet-

ti I'impiego di apparecchi CPAC a bordo.

Alcune compagnie aeree accettano gli apparecchi CPAC a bordo, altre invece li fanno
consegnare come bagaglio in stiva. Dormire una singola notte senza apparecchio CPAP,
ad esempio in un volo a lungo raggio, non costituisce in genere un grande problema
se altrimenti I'apparecchio viene utilizzato con costanza. Tuttavia & consigliabile portare

I'apparecchio come bagaglio a mano per evitare un'eventuale perdita del bagaglio.

o Richiedere presso la Lega polmonare cantonale una conferma doganale per
I'apparecchio al fine di evitare i dazi doganali.

o Chiarire quali prese sono necessarie nel luogo di destinazione e procurarsi
un rispettivo adattatore. Se necessario, verificare se nel luogo di soggiorno

e richiesta una prolunga.

o Nei viaggi con camper, casa galleggiante e simili: procurarsi un convertitore
adeguato (trasformatore CC/CA).
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